Einladung zum Lebenscafe

Trauer braucht Aufmerksamkeit

Trauer ist wichtig, weil sie heilsam ist

Der Tod eines geliebten Menschen bzw. die Pflege eines nahen Angehérigen mit einer Le-

bensbeendenden Erkrankung verdndert das ganze Leben.
o

Trauer und Hingabe hinterlassen tiefe Spuren.

Oft machen sie auch sprachlos............

Wir bieten lhnen:

«  Einen geschiitzten Rahmen

«  Personliche Begleitung in der Gruppe
oder auch Einzelbegleitung

«  Anderen Trauernden und Pflegenden zu begegn

«  Stirkung fiir lhren personlichen Lebensweg

Termin: Freitag, 05.04.2024  von 14.00-17.00 Uhr
Ort: Rotes Kreuz Bezirksstelle Grieskirchen
Manglburg 18, 4710 Grieskirchen

Entscheiden Sie am Freitag spontan und versuchen es.
Sie sind herzlich willkommen und kénnen sich jederzeit wieder zuriickziehen.
Es ist keine Anmeldung erforderlich, jedoch jederzeit méglich.

Telefon: 07248 / 62243 - 19 od. 0664/8234289 +

E-Mail: claudia.scheuringer-beham@o.roteskreuz.at USTERREICHISCHES ROTES KREUZ

OBEROSTERREICH

Wir freuen uns, auf Euer Kommen mit wertvollen Begegnungen! /.. i Menschen
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